v Global Academyic FOITORAL
Nursing Journa

A valoriza¢ao da enfermagem no enfrentamento da COVID-19

The valorization of nursing in coping with COVID-19

La valorizacion de la enfermeria para afrontar el COVID-19

Carolina Alves Felippe?
ORCID: 0000-0001-6910-0454

!Conselho Regional de
Enfermagem do Rio de Janeiro,
Rio de Janeiro, Brasil.

Como citar este artigo:

Felippe CA. A valorizagdo da
enfermagem no enfrentamento da
COVID-19. Glob Acad Nurs.
2020;1(2):e12.
https://dx.doi.org/10.5935/2675-
5602.20200012

Autor correspondente:
Carolina Alves Felippe

E-mail: carolinafelippe@coren-
rj.org.br

Editor Chefe: Caroliny dos Santos
Guimaraes da Fonseca

Editor Executivo: Katia dos Santos
Armada de Oliveira

Submissdo por convite: 17-09-2020

https://dx.doi.org/10.5935/2675-5602.20200012

Atualmente a Enfermagem é a profissdo que representa a maior forga
de trabalho na drea da salde no mundo, segundo a Organiza¢cdo Mundial de
Saude (OMS), e foi considerada, pelo 172 ano consecutivo, de acordo com a
pesquisa realizada pela Organizacao Gallup, a profissdao mais confidvel e ética
dentre todas as avaliadas. No Brasil, conforme dados com Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN), existem mais de 2,3 milhGes de profissionais da
Enfermagem (incluindo enfermeiros, técnicos, auxiliares e parteiras) que
atuam no Ambito da assisténcia, da gest3o, do ensino e da pesquisa®?.

Compreende-se, assim, que a profissdo é essencial para a prestacdo de
uma assisténcia de qualidade em toda a estrutura organizacional de saude,
contribuindo com a producdo de conhecimento e construcdo de politicas
publicas que representem a real necessidade da populacao global, tornando-
se o alicerce para o funcionamento de todo o sistema. Contudo, apesar da
representatividade, a categoria enfrenta desafios significativos, da formacao
ao mercado de trabalho, que necessitam ser combatidos, uma vez que estd
submetida a constantes transformag¢des sociais, econdémicas, politicas,
geograficas e culturais.

Apesar deste contexto de dificuldades houve marcos importantes para
a valorizacdo da enfermagem em ambito mundial nos ultimos dois anos, com
destaque para o langamento da Campanha “Nursing Now”, em 2018, pela OMS
e o Conselho Internacional de Enfermeiros (International Council of Nurses —
ICN), cuja qual tem o objetivo de valorizar e destacar a importancia do papel
desempenhado pelo profissional da Enfermagem, que é fundamental para o
atingimento dos objetivos de desenvolvimento sustentdvel.

Além da Campanha “Nursing Now” a OMS anunciou, apds 72.2
Assembleia Mundial de Saude, realizada em Genebra, em 2019, que 2020 seria
o “Ano Internacional da Enfermagem”. Esta tem como objetivos defender mais
investimentos para os profissionais e melhorar as condi¢des de trabalho,
educacdo e desenvolvimento profissional. O ano foi escolhido em homenagem
ao bicentendrio de nascimento de Florence Nightingale®. Este marco
comemorativo traz a luz a discussdo da necessidade de mais de 9 milhdes de
enfermeiras(os) e parteiras para atingir a meta de cobertura universal de
salde até 2030. Além disso, destaca as lacunas da Enfermagem que sdo
preenchidas progressivamente com o estimulo para investigacdo cientifica
baseada em praticas exitosas e inovadoras. O “The Lancet”, ao final de 2019,
informou sobre a relevancia da publicacdo do Relatdrio sobre o Estado do
Mundo em Enfermagem para as mudangas politicas em prol da categoria.
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Em meio as comemoragdes para o avango da
valorizacdo da Enfermagem, ainda em janeiro de 2020,
o mundo se viu enfrentando o surgimento de uma
doenga ocasionada pelo chamado novo Coronavirus
(Sars-CoV-2). Este acontecimento mobilizou
autoridades, sociedades cientificas, organiza¢des para
o enfrentamento daquilo que a OMS caracterizou
como pandemia, decretando estado mdaximo de alerta
mundial. E nesta conjuntura que se evidencia a
importancia dos profissionais de enfermagem no
enfrentamento desta doenca que levou ao colapso do
sistema de satide mundial®.

Segundo dados do Observatério do COFEN, a
vulnerabilidade do profissional de enfermagem que
estd na linha de frente é indubitdvel. Cerca de 36 mil
casos da doenca foram reportados pelas instituicGes,
sendo 36% localizados na Regido Sudeste. A taxa de
letalidade correspondente a 1,8%, sendo que 32%
foram na Regido Sudeste, onde se concentra o maior
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numero de servigos de saude e mao de obra do pais.
Este fato lastimavel foi ocasionado pela falta de
recursos humanos, sucateamento das instituicoes,
péssimas condicdes de trabalho com falta de
equipamento de protecdo individual, dentre outras
constatadas pelos érg3os de classe??.

Os apontamentos desses 6rgdaos em ambitos
nacional e internacional sé refletem a vulnerabilidade
destes profissionais que atuam na linha de frente,
diante das circunstancias, ja conhecidas e relatadas,
que foram agravadas pelo advento da pandemia.

Com a eclosdo da Pandemia do Novo
Coronavirus, deu-se notoriedade para a valorizacao da
enfermagem como ser sociopolitico. Ademais,
reafirmou a necessidade urgente de discussdoes da
pratica baseada em evidéncias a fim de minimizar as
lacunas entre a pratica e assisténcia, fomentando e
ampliando pesquisas na area e no desenvolvimento da
Enfermagem para o futuro.
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